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Änderungen vorbehalten. 
In Zusammenarbeit mit SYMFO.

Termine und Themen für 2024:

27.02.2024: 
ADIPOSITAS

1. Ursache der Adipositas und Medikamentöse The-
rapieansätze
2. Endoskopische Therapieansätze zur Behandlung 
der Adipositas
3. Bariatrische Chirurgie - die Lösung aller Probleme
4. Müssen wir alle den „Adiposiolog:in DAG-DDG“ 
erwerben? Neue Richtungen in der Therapie

24.09.2024: ESSENS-
EINSCHRÄNKUNG

1. Sättigung und  Hunger - Grundlagen der Regula-
tion 
2. Gluten & Weizen: Sensitivität, Allergie, Unverträg-
lichkeit
3. Ernährung in Ausnahmesituationen, z.B. Leis-
tungssport, Schwangerschaft, Tumorerkrankungen
4. Nahrungsergänzungsmittel sind wann sinnvoll?

19.03.2024: 
HAARAUSFALL

30.01.2024: 
LEISTUNGSKNICK

28.05.2024: 
TAGESMÜDIGKEIT

23.04.2024: 
MUNDGERUCH

26.11.2024: 
SYMPTOMLOS

22.10.2024:UNTER-
BAUCHBESCHWERDEN

1. „Haarausfall“ aus Sicht der Internisten

2. „Haarausfall“ aus Sicht des Dermatologen

3. „Haarausfall“ aus Sicht des Friseurs

4. Aktuelles aus der Praxis

1. Leistungsknick - Wege zur schnellen Diagnose in 
der Hausarztpraxis
2. Rationelle Labordiagnostik beim Symptom Leis-
tungsknick
3. Leistungsknick  -  Seltene Ursachen 

4. Aktuelles aus der Praxis

1. Mundgeruch – Stammt es immer aus dem Mund? 
Welche anderen internistischen Erkrankungen verur-
sachen Mundgeruch
2. Mundgeruch – Zähne, Mundschleimhaut und 
Tumore
3. Mundgeruch – physiologische Veränderungen im 
Alter 

1. Nierenerkrankungen - Verhinderung des Weges 
zur Dialyse
2. Gastrointestinaltrakt – Verhinderung chronischer 
Komplikationen
3. Hauterkrankungen – Was ist da so rot?

4. Aktuelles aus der Praxis

1. Unterbauchbeschwerden: ...durch gynäkologische 
Erkrankungen
2. Unterbauchbeschwerden: ... durch gastroenterolo-
gische Erkrankungen
3. Unterbauchbeschwerden: ...durch urologische 
Erkrankungen
4. Aktuelles aus der Praxis

1. Was ist das Chronic Fatique Syndrom? Was ist 
Müdigkeit? Eine Standortbestimmung
2. Neurologische Ursachen der Tagesmüdigkeit

3. Internistische organische Ursachen der Tagesmü-
digkeit
4. Aktuelles aus der Praxis
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