
Anmeldung zur Veranstaltung:
Ich melde mich für die kostenfreie online-Fortbildung 
für Ärzte am 27. Februar 2024 verbindlich an.  

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich via zoom-Link.
Für die online Teilnahme und zum Erhalt der Fortbil-
dungspunkte  ist daher die Erstellung eines zoom-Kon-
tos und die Registrierung zur Veranstaltung notwendig. 
Bitte  melden Sie  sich unter folgendem Link oder mit 
dem QR-Code an:

https://us06web.zoom.us/we-
binar/register/WN_aOYHn-
q5zQ9-FCbIFO9XwxQ

Sie erhalten danach eine Mail 
mit dem Teilnahmelink.

Akkreditierung:
Die Veranstaltung ist bei der Sächsischen Landesärz-
tekammer voraussichtlich mit 3 Punkten akkreditiert. 
Weitere Instruktionen erhalten Sie nach der Registrie-
rung per E-Mail bzw. am Ende der Fortbildung.

SYMFO sind symptomorientierte Fortbil-
dungswebinare für Ärzte. 

Es ist eine Online- und Live-Veranstal-
tungsreihe von Praktikern zur Weiter-
bildung für Ärzt:innen, Assistenzärzt: 
innen und Ärzt:innen in Fortbildung 
zu vielfältigsten Themen.

Im Rahmen dieser Veranstaltungs-
reihe wird ein facettenreicher 
Einblick zu unterschiedlichen 
Erkrankungen sowie deren 
Ursachen und Symptomen 
geboten.

ADIPOSITASADIPOSITAS
FOCUS

Dienstag   |   27. Februar 2024
20:00 - 22:00 Uhr

Kontakt:
Für weitere Fragen kontaktieren Sie uns gern:

Veranstalter: eugastro gmbh
Johannisplatz 1, 04103 Leipzig
           
Telefon: 0341 /  4935720
E-mail: fortbildungen@symfo.de
Homepage: www.symfo.de    

Änderungen vorbehalten. 
In Zusammenarbeit mit SYMFO.
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ADIPOSITAS
Immer mehr Menschen weltweit leiden an Adipositas 
und ihren Folgeerkrankungen. Sie wird häufig unter-
schätzt und unzureichend behandelt. 

Die Ursachen für ein starkes Übergewicht können 
dabei ganz unterschiedlich sein: Neben unzureichen-
den Ess- und Bewegungsgewohnheiten können auch 
der Stoffwechsel sowie eine genetische Veranlagung 
Gründe für eine Fettleibigkeit darstellen.

Die Behandlung dieser Krankheit steht nun vor einem 
Umbruch. Die medikamentösen Therapieoptionen und 
die geänderten gesundheitspolitischen Rahmenbedin-
gungen führen zu einer Veränderung der Therapieland-
schaft, so dass die bisher unzweifelhaft wirkungsvollste 
Therapie, die bariatrische Chirurgie, Konkurrenz erhält.

In dieser Fortbildung möchten wir Ihnen kurz und präg-
nant einen Überblick über die neuesten Entwicklungen 
und Möglichkeiten der Adipositasbehandlung aus vier 
verschiedenen Blickwinkeln geben.

20:05 - 20:30 Uhr
Ursache der Adipositas und medikamen-
töse Therapieansätze 
Prof. Dr. med. Matthias Blüher, Director 
Helmholtz-Institut für Metabolismus-, Adi-
positas- und Gefäßforschung (HI-MAG), 
Helmholtz Zentrum München an der Univer-
sität Leipzig und dem Universitätsklinikum 
Leipzig AöR

Wissenschaftliches Programm:

20:30 - 20:50 Uhr 
Endoskopische Therapieansätze zur Be-
handlung der Adipositas 
OA Dr. med. Ingo Wallstabe, Oberarzt Klinik 
für Gastroenterologie, Hepatologie, Diabeto-
logie. Endokrinologie am Klinikum St. Georg

20:50 - 21:10 Uhr 
Bariatrische Chirurgie - die Lösung aller 
Probleme
Univ.-Prof. Dr. med. Arne Dietrich, Stellvertr. 
geschäftsführender Direktor Klinik u. Poli-
klinik für Viszeral-, Transplantations-, Tho-
rax- u. Gefäßchirurgie, Leitung Klinikbereich 
Adipositas-, Metabolische und Endokrine 
Chirurgie, Universitätsklinikum Leipzig AöR.

Dienstag | 27. Februar 2024  
20:00 - 20:05 Uhr Begrüßung

Die Veranstaltung findet mit mit freundlicher Unter-
stützung der Pharmaindustrie statt. Weitere Infor-
mationen zu Bedingungen der Unterstützung beim 
Veranstalter. Höhe des Sponsorings der Firmen für 
Werbezwecke am 04.01.2024 (Stand) (alle Beträge 
in EUR o. MwSt.): 1) 1000  2) 700. 3) 500  4) 375

21:30 - 21:45 Uhr 
Aktuelles aus der Praxis

21:45 - 22:00
Diskussion und Konsensfindung

Ihre

Dr. Cornelia Woitek
Dr. Tobias Wiesner
Prof. Dr. Ingolf Schiefke	

Moderatoren und wissenschaftliche Leiter

1)

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung be-
laufen sich auf ca. 4000 Euro. Die Referenten er-
halten für Ihre Tätigkeit im Rahmen dieser Veran-
staltung ein Honorar von der eugastro gmbh. Die 
Inhalte dieser Veranstaltung werden Produkt- und 
dienstleistungsneutral gestaltet. Mögliche In-
teressenkonflikte Seiten der Veranstalters, der 
wissenschaftlichen Leitung und der Referenten 
werden bei der Veranstaltung bekanntgegeben.

Sponsoren:

21:10 - 21:30 Uhr 
Müssen wir alle den „Adiposiolog:in DAG-
DDG“ erwerben? Neue Richtungen in der 
Therapie
Dr. med Tobias Wiesner, FA für Innere Medi-
zin, Endokrinologe, Diabetesschwerpunktpra-
xis, niedergelassen in Leipzig

3)

3)

4)

3)
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