
Anmeldung zur Veranstaltung:

Ich melde mich für die kostenfreie online-Fortbildung 
für Ärzte am 25. April 2023 verbindlich an.  

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich via zoom-Link.
Für die online Teilnahme und zum Erhalt der Fortbil-
dungspunkte  ist daher die Erstellung eines zoom-Kon-
tos und die Registrierung zur Veranstaltung notwendig. 
Bitte  melden Sie  sich unter folgendem Link oder mit 
dem QR-Code an:

https://us06web.zoom.us/we-
binar/register/WN_5GeHHhJI-
QemkU5K10rSEJg

Sie erhalten danach eine Mail 
mit dem Teilnahmelink.

Akkreditierung:
Die Veranstaltung ist bei der Sächsischen Landesärz-
tekammer voraussichtlich mit 3 Punkten akkreditiert. 
Weitere Instruktionen erhalten Sie nach der Registrie-
rung per E-Mail bzw. am Ende der Fortbildung.

SYMFO sind Symptomorientierte Fort-
bildungswebinare für Ärzte. 

Es ist eine Online- und Live-Veranstal-
tungsreihe von Praktikern zur Weiter-
bildung für Ärzt:innen, Assistenzärzt: 
innen und Ärzt:innen in Fortbildung 
zu vielfältigsten Themen.

Im Rahmen dieser Veranstaltungs-
reihe wird ein facettenreicher 
Einblick zu unterschiedlichen 
Erkrankungen sowie deren 
Ursachen und Symptomen 
geboten.

ZITTERNZITTERN

FOKUS

Dienstag | 25. April 2023
20:00 - 22:00 Uhr

Kontakt:
Für weitere Fragen kontaktieren Sie uns gern:

Veranstalter: eugastro gmbh
Johannisplatz 1, 04103 Leipzig 
           
Telefon: 0341 /  49357261
E-mail: fortbildungen@symfo.de
Homepage: www.symfo.de    

Änderungen vorbehalten. 
In Zusammenarbeit mit SYMFO.
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ZITTERN
Dass Zittern nicht automatisch krankhaft ist, und dass 
selbst ein krankhaftes Zittern nicht unbedingt der Par-
kinson‘schen Krankheit geschuldet ist, hat jeder Arzt 
schon einmal mitbekommen. Zittert ein Patient, liegt 
eine Bewegungsstörung vor. 

Man unterscheidet das Zittern in Ruhe und Zittern in 
Aktion, das beispielsweise beim Versuch gezielter Be-
wegungen oder beim Festhalten von Gegenständen 
auftreten kann.

Wer häufig zittert und gewöhnliche Ursachen wie Käl-
te, Anspannung, Unterzuckerung oder Überanstren-
gung ausschließen kann, sollte zunächst Rat bei sei-
nem Hausarzt suchen. 

Auch harmlose Stoffwechselerkrankungen können zu 
störendem Zittern führen.

Die häufigsten Ursachen krankhaften Zitterns sind der 
Essentielle Tremor, auch familiäres Zittern genannt, 
und die Parkinson‘sche Krankheit. 

Wir möchten Ihnen praxisrelevante Informationen zum 
Zittern nahebringen.

20:05 - 20:30 Uhr
Internistische Ursachen für das Zittern 

Dr. med. Tobias Wiesner
FA für Innere Medizin, Endokrinologe, Dia-
betesschwerpunktpraxis, Leipzig

Wissenschaftliches Programm:

20:30 - 21:00 Uhr 
Neurologische Ursachen für das Zittern

Prof. Dr. med Martin Wolz,
CA Klinik für Neurologie und Geriatrie, Elb-
landklinikum Meißen

21:00 - 21:30 Uhr 
Essentieller und medikamentös ausgelös-
ter Tremor 

Dr. med Cornelia Woitek
FÄ für Innere Medizin, Diabetesschwerpunkt-
praxis, Wurzen

Dienstag | 25. April 2023  
20:00 - 20:05 Uhr Begrüßung

Die Veranstaltung findet mit mit freundlicher Unter-
stützung der Pharmaindustrie statt. Weitere Infor-
mationen zu Bedingungen der Unterstützung beim 
Veranstalter. Höhe des Sponsorings der Firmen für 
Werbezwecke am XX.XX.XXXX (Stand) (alle Beträ-
ge in EUR o. MwSt.): 1) 1500  2) 1000. 3) 500

21:30 - 21:45 Uhr 
Aktuelles aus der Praxis

21:45 - 22:00
Diskussion und Konsensfindung

Ihre

Dr. Cornelia Woitek
Dr. Tobias Wiesner
Prof. Dr. Ingolf Schiefke 

Moderatoren und wissenschaftliche Leiter

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung be-
laufen sich auf ca. 3000 Euro. Die Referenten 
erhalten für Ihre Tätigkeit im Rahmen dieser Ver-
anstaltung ein Honorar von der eugastro gmbh. 
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden Produkt 
-und dienstleistungsneutral gestaltet. Mögliche 
Interessenkonflikte Seiten der Veranstalters, der 
wissenschaftlichen Leitung und der Referenten 
werden bei der Veranstaltung bekanntgegeben.

3)

Sponsoren:

Takeda sponsort die ganze 
SYMFO-Webinar-Reihe mit 
insgesamt 4000 Euro.
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