Anmeldung zur Veranstaltung:

Ich melde mich fur die kostenfreie online-Fortbildung
fur Arzte am 29. November 2022 verbindlich an.

Die Anmeldung erfolgt ausschlieRlich via zoom-Link.
Fir die online Teilnahme und zum Erhalt der Fortbil-
dungspunkte ist daher die Erstellung eines zoom-Kon-
tos und die Registrierung zur Veranstaltung notwendig.
Bitte melden Sie sich unter folgendem Link oder mit
dem QR-Code an:

SYMFO sind Symptomorientierte Fort-
bildungswebinare fiir Arzte.

Es ist eine Online- und Live-Veranstal-
tungsreihe von Praktikern zur Weiter-
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Far weitere Fragen kontaktieren Sie uns gern: E RS C H E I
Veranstalter: eugastro gmbh

Johannisplatz 1, 04103 Leipzig

Telefon: 0341 / 4935720
E-mail: fortbildungen@symfo.de SYM Fo Anderungen vorbehalten. N U N G E N
Homepage: www.symfo.de FORTBLDUNGEN In Zusammenarbeit eugastro gmbh mit SYMFO.

Die Veranstaltung ist bei der Sachsischen Landesarz-
tekammer vorraussichtlich mit 3 Punkten akkredidiert.
Weitere Instruktionen erhalten Sie nach der Registrie-
rung per E-mail bzw. am Ende der Fortbildung.
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SYMFO

SYMPTOMORIENTIERTE
FORTBILDUNGEN

MANGELERSCHEINUNGEN

Bei vielen ernahrungsbedingten Mangeln entstehen
Mudigkeit, erhdhte Infektanfalligkeit oder Konzentra-
tionsprobleme. Die Ursachenfindung ist nicht immer
einfach.

Bevor allerdings zu Nahrungserganzungen gegrif-
fen wird, ist es ratsam, zuerst eine Blutuntersuchung
machen zu lassen. Diese kann Klarheit schaffen und
aufzeigen, ob z.B. ein Eisenmangel oder ein anderer
Mangel an Vitaminen, Mineralstoffen oder Spurenele-
menten besteht. Besonders genau achten sollte man
auch auf eine mdgliche Mangelernahrung im Alter und
bei Tumorpatienten.

Chronische Mangelernahrung betrifft mittlerweile fast
jeden Zwolften der Uber 60-Jahrigen in Deutschland
und ist sowohl fiir stationare als auch ambulante Pfle-
gesituationen eine komplexe Herausforderung.

Wir méchten in dieser Fortbildung auch tber Lésungs-
ansatze und auch Uber das Abrechnungsmanagement
der MANGELERSCHEINUNGEN mit lhnen diskutie-
ren.
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Prof. Dr. Ingolf Schiefke

Moderatoren und wissenschaftliche Leiter

Wissenschaftliches Programm:

Dienstag | 29. November 2022
19:00 - 19:05 Uhr BegriiRung

19:05 - 19:30 Uhr

Mangelernahrung und Mangelerscheinun-
gen in der Hausarztpraxis — bei welcher
Patientengruppe muss ich besonders
aufpassen?

Dr. med. Cornelia Woitek
FA fiir Innere Medizin, Diabetesschwer-
punktpraxis, niedergelassen in Wurzen

19:30 - 20:00 Uhr

Wie reagiere ich richtig bei Mangeler-
scheinungen und Mangelerndhrung -
Nahrungserganzungsmittel, Supplemente,
kiinstliche Ernahrung?

Prof. Dr. med. Ingolf Schiefke

CA Klinik flir Gastroenterologie, Hepatologie,
Diabetologie und Endokrinologie am Kilini-
kum St. Georg Leipzig

20:00 - 20:30 Uhr
Optimale Ernahrung von Tumorpatienten
— Praktische Umsetzung

Dr. rer. med. Anja Miller
Ernéhrungstherapie, Eugastro GmbH Leipzig

20:30 - 20:45 Uhr
Aktuelles aus der Praxis

20:45 - 21:00
Diskussion und Konsensfindung

Sponsoren:

Die Veranstaltung findet mit mit freundlicher Unter-
stitzung der Pharmaindustrie statt. Weitere Infor-
mationen zu Bedingungen der Unterstlitzung beim
Veranstalter. HOhe des Sponsorings der Firmen fur

Werbezwecke am 25.10.2022 (Stand) (alle Betrage
in EUR 0. MwSt.): 1) 1500 2) 1000. 3) 500
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Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung be-
laufen sich auf ca. 3000 Euro. Die Referenten
erhalten fir |hre Tatigkeit im Rahmen dieser Ver-
anstaltung ein Honorar von der eugastro gmbh.
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden Produkt
-und dienstleistungsneutral gestaltet. Maogliche
Interessenkonflikte Seiten der Veranstalters, der

wissenschaftlichen Leitung und der Referenten
werden bei der Veranstaltung bekanntgegeben
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